
 

RISOTTO ALLA ZUCCA ASIAGO 
TRIS DI VERDURE (CAROTE 

PATATE FAGIOLINI) FRUTTA DI  
STAGIONE 

PASTA AL POMODORO 

ARROSTO DI VITELLO FINOCCHI 

IN INSALATA FRUTTA DI 

STAGIONE  

INSALATA RICCA INVERNALE 
POLENTA WURSTEL YOUGURT  

RAVIOLI OLIO E PARMIGIANO 
BASTONCINI DI PESCE 

FAGIOLINI ALL’OLIO FRUTTA DI 
STAGIONE  

VELLUTATA DI LEGUMI CON 
CROSTINI FRITTATA ALLE 

ERBETTE PATATE ALL’OLIO 
FRUTTA DI STAGIONE 

PIZZA MARGHERITA 
PROSCIUTTO COTTO ALTA 

QUALITÀ/MORTADELLA 
INSALATA RICCA INVERNALE 

YOGURT/FRUTTA 

 

RISO ALLA MONZESE 
CROCCHETTE DI VERDURE 

FAGIOLINI ALL’OLIO  
FRUTTA DI STAGIONE 

 

PASTA ALLA MIMOSA 
HAMBURGER DI MANZO CON 

KETCHUP CAROTE E BROCCOLI    
FRUTTA DI STAGIONE 

 

CREMA DI CECI CON PASTA FUSI 
DI POLLO FINOCCHI IN INSALATA  

FRUTTA DI STAGIONE 

GNOCCHI AL POMODORO 
COTOLETTA DI MERLUZZO 

CAROTE JULIENNE 
FRUTTA DI STAGIONE 

PASTA AL PESTO STRACCHINO 

TRIS DI VERDURE FRUTTA DI 

STAGIONE 

   

VELLUTATA DI ZUCCA E CAROTE 
E ORZO COSCE DI POLLO AL 

FORNO INSALATA VERDE 
FRUTTA   

PASTA AL RAGU’ VEGETALE 
BRUSCIT PURE’ DI PATATE  

FRUTTA DI STAGIONE 

RISOTTO ALLO ZAFFERANO 
CACIOTTA PISELLI BRASATI  

FRUTTA DI STAGIONE 

PASTA INTEGRALE ALLA 
MATRICIANA STRISCIOLINI DI 

TOTANO FINOCCHI IN INSALATA 
FRUTTA DI STAGIONE 

RISOTTO AL POMODORO 
FRITTATAT AL FORMAGGIO 

CAROTE JULIENNE FRUTTA DI 
STAGIONE 

PASTA AL PESTO ARROSTO 
TACCHINO ALL’ARANCIA PATATE 

AL ROSMARINO  
FRUTTA DI STAGIONE 

INSALATA MISTA INVERNALE 
PASTA AL RAGU’ ½ PORZIONE 

ASIAGO  
FRUTTA DI STAGIONE 

VELLUTATA DI CAROTE E 
CROSTINI 

COTOLETTA DI LONZA FAGIOLINI 
ALL'OLIO 

FRUTTA DI STAGIONE 

PASTA AL POMODORO TONNO 
ALL’OLIO INSALATA VERDE  

FRUTTA DI STAGIONE 

Scuola Germanica di Milano 

     Menù INVERNALE  
 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 

1 
14.01.19 

2 
21.01.19 

3 
28.01.19 

4 
04.02.19 

SETTIMANA 

Prodotti DOP: Asiago, 

Caciotta,  

 

Prodotti biologici: pasta, riso, frutta, legumi e cereali; yogurt; olio 

extravergine di oliva,  

 

Carni rosse e bianche di 

origine nazionale 


